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HACIA UN REDESCUBRIMIENTO
DEL CARACTER LUMINOSO
DE LA FE EN EL DIALOGO
CON TRIFON Y LA CONVERSION
DE SAN JUSTINO MARTIR

Towards a Rediscovery of the Luminous
Character of Faith in the Dialogue with Trypho
and the Conversion of Saint Justin Martyr
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Resumen

Para una cultura como la actual, en la que la tnica ver-
dad posible es aquella que es fruto del ejercicio racional
del hombre, la figura de San Justino aparece como un
testimonio claro para redescubrir el caracter luminoso
de la fe. Al profundizar en su conversion y exégesis ti-
poldgica, y teniendo en cuenta la reflexion de la encicli-
ca Lumen fidei, se reconoce como este filésofo cristiano
del siglo II le recuerda a los cristianos de este tiempo,
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la importancia de nutrir su fe descubriendo el misterio
oculto de Cristo en el Antiguo Testamento.

Palabras claves: San Justino, fe, exégesis, tipologia.

Abstract

For a culture as the current one in which the only pos-
sible truth is the one resulting from de rational activity
of human, the figure of Saint Justin appears as a clear
testimony to rediscover the luminous character of the
faith. Deepening in his conversion and typological exe-
gesis as well as taking into account the reflection of the
encyclical letter Lumen fidei, it is recognized how this
Christian philosopher of the second century reminds to
all Christians of this times the importance of nourishing
their faith through the discover of the hidden mystery of
Christ in the Old Testament.

Keywords: Saint Justin, faith, exegesis, typology.

“La fe nace del encuentro con el Dios vivo, que nos lla-
ma y nos revela su amor”, afirma Su Santidad Francisco
al inicio de su primera carta enciclica Lumen fidei (Fran-
cisco, 2013, n. 4). El hecho de ser cristiano, parte de un
encuentro con aquella persona que ha venido para dar
vida en abundancia, que transforma y da un nuevo hori-
zonte a la vida, y como fruto de la fuerza transformado-
ra de ese encuentro, el creyente es movido a comunicar
a los demas el amor que €l mismo ha experimentado.
Ahora bien, en la mentalidad de la sociedad contempo-
ranea, la fe es considerada como algo meramente sub-
jetivo y visto casi como un simple sentimentalismo, en
otras palabras, como opuesto a la razon. Pero conside-
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rando el desarrollo de la reflexion teologica al interior
de la Iglesia, es claro que para los creyentes, el caracter
misterioso de la doctrina cristiana no impide que ésta
sea comprensible racionalmente.

Un personaje clave para ver la vinculacion entre el ca-
racter misterioso y racional de la fe es San Justino Martir,
quien siendo un filésofo de origen pagano, en un mo-
mento determinado tiene una experiencia de encuentro
con Cristo, que lo introduce a comprender que El es la
plenitud de la verdad y de lo prometido y anunciado por
los profetas en el Antiguo Testamento. A la luz de la vida
y del pensamiento de este martir, contenido principal-
mente en su obra “Dialogo con Trifon” (Lopez, 2002),
se puede valorar la importancia que tiene el retomar la
conexion entre verdad y fe, fundamentados en el amor.

Asi pues, en el presente trabajo se pretende considerar
como la defensa que San Justino realiza del cristianismo
como la verdadera filosofia en el “Diadlogo con Trifén”
(Justino, 2002), basandose en una exegesis tipologica de
las Sagradas Escrituras, resulta ser relevante para reto-
mar el caracter luminoso de la fe en el siglo XXI. Por tal
motivo se hara, inicialmente, un breve recuento de la
vida de Justino, en particular de su conversion al cris-
tianismo y de su contexto. A continuacion, se realizara
una consideracion de su exégesis tipoldgica de las Es-
crituras, con la cual se muestra el caracter universal y
auténtico de la fe cristiana. Y finalmente, con base en el
segundo capitulo de la carta enciclica del Papa Francis-
co (2013), Lumen fidei, se valorara el aporte que este Pa-
dre apologeta del siglo II hace para una mejor vivencia
de la fe en la actualidad.
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San Justino: su vida, conversion y contexto

San Justino es uno de los Padres Apologistas mas des-
tacados del cristianismo, proveniente de Palestina y de
raices paganas. Por lo que este autor relata en su obra
“Dialogo con Trifon” (Justino, 2002), se sabe que antes
de su conversion al cristianismo tuvo un variado itine-
rario entre diversas escuelas filosoficas, a saber: estoi-
ca, peripatética, pitagorica y platonica. Su conversion al
cristianismo es presentada como la culminacion de su
busqueda intelectual, pues ve que en las doctrinas del
Salvador y en la iniciacion en sus misterios, se encuen-
tra la verdad filosofica que no habia hallado en las otras
escuelas.

En la primera parte del “Dialogo”, San Justino afirma
que la filosofia es “el mayor de los bienes, y el mas pre-
cioso ante Dios, al cual ella es la sola que nos condu-
ce y recomienda” (Justino, 2002, 2-1); de este modo, se
comprende que Dios entraria entre los temas a estudiar
desde la filosofia. Sin embargo, Justino aclara que la ma-
yoria de los filésofos no consideran a Dios como objeto
de estudio porque afirmaban que dicho conocimiento
“no contribuye para nada a nuestra felicidad” (Justino,
2002, 1-4), con lo que pretendian, segun declara el Apo-
logeta, tener una libertad en su hablar y obrar sin que
ello tuviera ni un castigo ni un premio por parte de Dios
(Justino, s.f.). Asi pues, cuando €l hace un recuento de
su paso por las diferentes corrientes filosoficas, muestra
como al no ver que sus anhelos de escuchar y conocer
lo mas profundo y propio de la filosofia eran colmados,
pasaba de una corriente a otra.

A partir de ese relato, Justino (s.f.) narra como fue su
encuentro con el anciano, quien, cuestionando sus co-
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nocimientos filosoficos, lo introduce y conduce al cono-
cimiento de Cristo y a su aceptacion por medio de la fe.
En este encuentro, el anciano le va mostrando a Justino
como la filosofia, a pesar de que considere mediante el
ejercicio racional el ser y el conocimiento de la verdad, y
que defina a Dios como lo que siempre ha sido, la causa
del ser de lo demas, resulta ser insuficiente para hablar
de Dios con verdad, pues para tal fin se hace necesario
tener ciencia de El, lo cual a su vez requiere haberle vis-
to u oido. Ademas, también le demuestra que desde la
filosofia no se puede llegar a una nocion completa sobre
lo que es el alma humana y su origen.

Una vez aceptadas las limitaciones de los alcances de la
filosofia, Justino (s.f.) interroga al anciano sobre cual es
entonces la persona que debe ser acogida por maestro.
La respuesta se dirige hacia los profetas, quienes son
presentados fundamentalmente como hombres que
anunciaron la verdad, al estar inspirados por el Espiri-
tu Santo, y por eso aquel que se acerque a sus escritos
y los acoja con fe, podra resolver las cuestiones acerca
del origen y fin de las cosas. Igualmente, el anciano deja
entrever una serie de criterios de autoridad y autentici-
dad de los profetas: en primer lugar, que su discurso no
era alterado por una busqueda de vanagloria personal;
en segundo lugar, el cumplimiento de sus anuncios en
el pasado y en la actualidad; y finalmente, los milagros
obrados por ellos, a través de los cuales daban gloria a
Dios Padre y anunciaban a Cristo, su Hijo.

A continuacion, el autor describe que después de que el
encuentro hubo terminado, sintié como:

se encendia un fuego en mi alma y se apoderaba
de mi el amor a los profetas y a aquellos hombres
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que son amigos de Cristo, y reflexionando conmi-
g0 mismo sobre los razonamientos del anciano,
hallé que ésta sola es la filosofia segura y prove-
chosa (Justino, 2002, 8-1).

Asi, San Justino deja entrever que su acogida del cristia-
nismo no empieza desde el orden de la razon, es decir
que no es una simple conversion intelectual como re-
sultado de una impecable argumentacion de orden filo-
sofico por parte del anciano cristiano, sino que es fruto
de una gracia vinculada al amor.

A partir de ese amor, y como apoyo a este, aparecen
otros elementos que enriquecen y mantienen vivo ese
“fuego”, segun explica el Padre Macario Manuel Lopez
Garcia (2002): la oracion, el testimonio de los martires
nombrados como hombres “amigos de Dios”, y el es-
tudio y meditacion de las Sagradas Escrituras, princi-
palmente los libros de los profetas. Por lo tanto, se des-
cubre que en la conversion de este Padre apologeta se
combinan elementos de caracter racional vinculados
con la lectura y el estudio de los Textos Sagrados, con
principios vivenciales relacionados con la oracion y el
ejemplo de los martires.

Por ende, Justino considerara y defendera el cristianis-
mo como la filosofia superior, porque como afirma el
historiador estadounidense Goodenough (1923), en el
cristianismo encontro “alivio a la necesidad de buscar el
conocimiento metafisico por sus propios esfuerzos” (p.
72). En ultimo término, reconoce Justino que la razon
humana, aunque haga uso de toda capacidad cogniti-
va, no puede alcanzar una comprension e inteleccion
completa de lo que es la verdad. Por eso, insiste en la
necesidad de que esta sea dada a los hombres por me-
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dio de la Revelacion, la cual, para ser acogida, requie-
re de conviccion antes que de penetracion intelectual
(Goodenough, 1923), actitud que se destaca facilmente
en el testimonio de este martir. Por lo tanto, siguiendo el
relato de su conversion, se puede afirmar que Justino re-
laciona la conviccion con el amor que se suscita ante el
mensaje cristiano. Es decir que en este Padre apologeta
se descubre una comprension del misterio como aque-
llo que se presenta para ser amado y adorado antes que,
para ser pensado, siguiendo el pensamiento del tedlogo
suizo von Balthasar (Fernandez y Tamaro, 2004).

Exégesis tipologica de las Sagradas Escrituras en
el Dialogo con Trifon

Ahora bien, pasando a considerar los argumentos que
implementa este Padre en el didlogo con el judio Trifon,
resulta relevante destacar que la apelacion que San Jus-
tino hace a la profecia era valida y predominante en la
época, y por eso era utilizada en las argumentaciones
contra los oponentes al cristianismo. La particularidad
de la argumentacion de este Padre apologista es que en
su apelacion a los profetas y al Antiguo Testamento, no
se queda en la letra, sino que descubre que en el mensa-
je hay typos de la persona de Cristo. Es con la encarna-
cion del Verbo de Dios, y a partir de ella, como se puede
descubrir el significado profundo del Antiguo Testamen-
to (Simonetti, 2012). Los typoi, entonces, permiten dis-
tinguir dos significados: uno cristolégico y otro textual,
de los cuales, el primero tiene un grado de importancia
mayor sobre el segundo.

Esta practica hermenéutica, de interpretacion alegorica,
surgio en el ambito helenista, en el momento en el que
por el desarrollo del saber filoséfico y su asimilacion
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con lo divino, el lenguaje empleado en los mitos requirio
una reinterpretacion alegoérica de su sentido verbal, con
el fin de proteger la letra. Su origen esta vinculado a la
escuela estoica y tenia como objetivo descubrir el senti-
do profundo escondido detras de lo literalmente expre-
sado, que a primera vista podia resultar como absurdo
o confuso. De esta manera, con el analisis alegorico se
pretendia superar los aspectos moralmente escandalo-
sos, rescatar la relacion entre la razon y los mitos, y sal-
vaguardar la autoridad de los autores clasicos (Grondin,
1999). No obstante, quienes implementaron este ejer-
cicio interpretativo hicieron énfasis en la importancia
que tenia el partir del sentido textual, con el fin de saber
localizarlo adecuadamente, asi como para no caer en la
arbitrariedad y en la ambiguedad.

Mas adelante, la interpretacion alegorica fue implemen-
tada para la interpretacion de las Sagradas Escrituras,
en el contexto judio se destaca Filon de Alejandria, y
en el ambito cristiano, Origenes de Alejandria. Este ul-
timo, aplico este ejercicio hermenéutico para descubrir
los typoi de Cristo, y de esta manera, hizo una lectura
cristologica del Antiguo Testamento (Grondin, 1999). Asi
mismo, al considerar el paso de San Justino por la Stoa,
al inicio de su itinerario filosofico, se puede pensar en la
influencia que esta formacion tuvo en su acercamiento
a los Textos Sagrados, con la que pudo remontarse al
mensaje misterioso y a la verdad que Dios desea trans-
mitir y que sobrepasa el texto.

Partiendo de esta forma de interpretacion del Antiguo
Testamento, se descubre un esfuerzo de San Justino por
demostrar la continuidad existente entre el judaismo y
el cristianismo, e incluso por comprobar que los cris-
tianos son el cumplimiento pleno del pueblo elegido.
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Paralelamente, al exponer el fundamento escrituristico,
desea aclarar que los cristianos no han “creido en fa-
bulas vacias o en palabras sin fundamentacion alguna,
sino en las palabras llenas del Espiritu de Dios” (Simo-
netti, 2012, p. 30), para lo cual, el hallar el sentido ale-
gorico permite demostrar que los cristianos no aceptan
ni creen en absurdos. Para esto, este Padre destaca en
su interpretacion alegorica el valor simbdlico de los nu-
meros en los pasajes, el origen de los nombres hebreos
para dar razon de su significado, y las contradicciones
que surgian al acercarse al texto en un sentido literal
(Simonetti, 2012).

En este orden de ideas, a lo largo del desarrollo del “Dia-
logo”, se encuentran multiples ejemplos y exégesis de
orden tipologico, haciendo contrapeso a las interpreta-
ciones en sentido carnal que han llevado a los judios
a practicas y ritos, como el ayuno, la circuncision y el
seguimiento riguroso de la ley; también donde se des-
conoce el significado escondido detras de la letra y el
auténtico sentido de los signos dados por Dios al Pue-
blo de Israel. Precisamente, mediante este esfuerzo por
encontrar el mensaje misterioso, escrutando mas alla
de la textualidad, es como se mantiene una auténtica
veneracion por el texto, porque se logra descubrir la vo-
luntad salvifica de Dios, que es lo que verdaderamente
interpela y transforma la existencia humana.

Es entonces gracias a esta exégesis como este apologeta
defiende y argumenta en favor del caracter universal y
auténtico de la fe cristiana. Justino declara a favor de la
universalidad, afirmando que los cristianos han creido
en el Dios de los patriarcas Abraham, Isaac y Jacob, no
como los judios, que lo han hecho a través de Moisés y
la ley, sino por medio de Cristo, quien es la nueva ley
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que abroga la del Horeb. Por ende, Cristo es la ley ultima
y la alianza superior, que habia sido prometida por los
profetas Isaias y Jeremias, la cual debe ser guardada por
todos los hombres para alcanzar la herencia de Dios, de
esta manera, la ley promulgada en el Horeb es conside-
rada ya vieja y concerniente unicamente al pueblo ju-
dio. Cristo en cambio, es el nuevo pacto que debia ser
instituido para ser luz de las naciones, y la evidencia y
notas de autenticidad estan en la muerte, obras y mila-
gros realizados por El (Justino, s.f.).

Aportes de San Justino para la vivencia de la fe en
el siglo XXI

Cabe considerar ahora como el testimonio de San Jus-
tino y su ejercicio de interpretacion alegorica de las Sa-
gradas Escrituras viene a despertar la fe de los cristianos
en la actualidad, permitiendo un redescubrimiento del
caracter luminoso de la fe. Por tal motivo, se hace rele-
vante abordar brevemente la carta enciclica Lumen fidet,
redactada por el Papa emérito Benedicto XVI 'y comple-
mentada y publicada luego por el Papa Francisco duran-
te su primer ano de pontificado.

Esta obra tiene como finalidad recordar al pueblo de
Dios “el inconmensurable tesoro de la fe, que Dios da
como luz sobre el camino de todo hombre” (Francisco,
2013, n. 7), por medio de la cual cada persona se hace
consciente y acoge el gran amor que se le ha dirigido
a través de la Palabra encarnada (Francisco, 2013). La
cuestion de fondo que motiva a estos dos pontifices
a abordar el tema de la fe, es que el hombre del siglo
XXI ha abandonado la busqueda de la verdad objetiva
que da sentido, debido a que aun habiendo ensalzado
enérgicamente la razon humana, la historia de los ulti-
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mos siglos ha mostrado que esta por si sola no alcanza
a iluminar totalmente la existencia y los interrogantes
mas profundos de la persona, y ha dejado al hombre en
la oscuridad al encerrarlo en si mismo. Es asi como se
hace necesario restituir la dimension luminosa de la fe
y su facultad de aportar conocimiento y verdad.

Ahora bien, particularmente en el segundo capitulo ti-
tulado “Si no creéis, no comprenderéis (cf. Is 7,9)”, Su
Santidad aborda las relaciones que se desarrollan entre
la fe, 1a verdad y el amor. En este capitulo, explica que
el ser humano requiere de conocimiento y de verdad,
porque cuando le faltan, el hombre no puede avanzar, ir
hacia delante, no puede subsistir. Por eso afirma: “La fe
sin verdad no salva, no da seguridad a nuestros pasos”
(Francisco, 2013, n. 24), con lo cual pretende resaltar
que la fe no es una mera ilusion condicionada por sen-
timentalismo o una proyeccion de los anhelos de feli-
cidad humana. Asi pues, resulta relevante reflexionar
sobre qué tipo de conocimiento y verdad proporciona la
fe, y para dar respuesta, es necesario antes ampliar las
comprensiones contemporaneas acerca de la verdad y
del amor.

En primer lugar, para el ser humano del siglo XXI, la
unica verdad que resulta aceptable, cierta y util es la ver-
dad tecnoldgica, la que se consigue y se construye por
medio de la ciencia. Lo demas entra en un gran grupo
de verdades del individuo y que estan relacionadas con
lo que cada persona siente dentro de si, y por ende, no
pueden ser propuestas a los demas, ya que son validas
unicamente para el que las experimenta. De esta ma-
nera, “la verdad grande, la verdad que explica la vida
personal y social en conjunto, es vista con sospecha”
(Francisco, 2013, n. 25), queda sometida al ambito de
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lo relativo, y con ello la cuestion de Dios deja de tener
importancia.

En segundo lugar, la cultura actual considera que el
tema del amor esta enmarcado solamente en el ambi-
to de los sentimientos fluctuantes y no esta vinculado
con la verdad. Sin embargo, aunque indudablemente el
amor involucra la afectividad humana, este debe tras-
cender el vaivén de los sentimientos, para que la per-
sona salga verdaderamente de su aislamiento egoista y
entre en comunion con el otro. Es por esto, que solo en
tanto que el amor esta fundamentado en la verdad, se
pueden formar vinculos solidos que tienen la capacidad
de sobreponerse a la emocion y perdurar en fidelidad.

Ahora bien, asi como el amor tiene necesidad de ver-
dad, Su Santidad Francisco explica que la verdad requie-
re igualmente del amor, porque sin amor la verdad se
torna “impersonal y opresiva”, y no otorga sentido y sig-
nificado a la existencia. Aquel que ama, entiende que “el
amor es experiencia de verdad” (Francisco, 2013, n. 27),
ya que se fundamenta en una forma relacional de captar
la realidad y proporciona un conocimiento que impli-
ca una légica nueva, segun afirma San Gregorio Magno
(Francisco, 2013).

A partir de lo anterior, y retomando la afirmacion de San
Pablo: “Con el corazén se cree” (Rm 10:10), se puede
comprender que por medio de la fe se llega a un autén-
tico conocimiento, precisamente porque hay una aper-
tura al amor, el cual debe estar cimentado en la verdad.
Por consiguiente, el conocimiento propio de la fe nace
de la vivencia y el reconocimiento del amor de Dios que
quiere hacer alianza, establecer una relacion de amor
con el hombre, y que permanece fiel a ella a pesar de la
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infidelidad humana, ya que la fidelidad divina en la com-
prension biblica esta profundamente relacionada con la
verdad de Dios. Adicionalmente, la fe también amplia
los limites de la razén para reconocer que la realidad
no puede ser reducida y ser vista como un conjunto de
piezas enmarcadas por formulas y calculos, pues de esta
manera, el mundo se ve privado de su belleza intrinseca
que no puede ser reflejada en una cifra numérica.

Al tener presente la reflexion sobre la fe, el amor y la
verdad en la enciclica Lumen fidei, se puede entender
con mayor claridad como la conversion de San Justino
le recuerda a la Iglesia contemporanea cudl es la clave
para tener un redescubrimiento del caracter luminoso
de la fe. Como se dijo anteriormente, el reconocimiento
del cristianismo como la verdadera filosofia por parte
de este Padre apologeta, es fruto de un amor que se en-
ciende en su interior, y a partir de ahi, el misterio de
lo anunciado por los profetas y lo escrito en el Antiguo
Testamento es iluminado y aceptado como auténtico.
[gualmente, retomando la afirmacion de Su Santidad
Francisco de que el amor y la verdad se reclaman mu-
tuamente y que por esa vinculacion la verdad da sentido
y significado, se entiende que el método exegético de
Justino lo aplica plenamente. Para este Padre, solo con la
fe en Cristo y mediante una lectura alegorica de las Es-
crituras y las profecias a la luz de sus misterios, pueden
estas adquirir un significado transformador que pueda
interpelar a todos los seres humanos.

Igualmente, en el esfuerzo interpretativo de San Justino,
se manifiesta como en un personaje de raices paganas
y con una formacion filosofica, hay una sincera acep-
tacion de que la sola razéon y los esfuerzos humanos
no son suficientes para tener una amplia nocion sobre
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la verdad, y por eso reconoce la necesidad de que esta
sea dada a los hombres. Claramente, en el ambito ju-
dio los textos del Antiguo Testamento tienen caracter de
inspiracion divina, y justamente por eso, este apologe-
ta cristiano anima a los judios a reconocer los typoi de
Cristo en las Escrituras, para no privarlo de su riqueza
escondida y salvadora. Asi pues, se comprueba como la
fe expande los limites de la razon del hombre, y de esta
forma, es capaz de ir mas alla de la letra para descubrir
el mensaje de amor y redencion que Dios ha dirigido
desde siempre al género humano y asentir a este como
verdadero y absoluto.

En este sentido se comprende como para los cristianos
del siglo XXI, San Justino aparece como un testimonio
de una fe que sabe valorar y aprovechar su caracter lu-
minoso. A la luz de la vida de este martir, se descubre lo
importante y valioso que resulta retomar como el amor
puede llegar a ser experiencia de verdad. Igualmente,
se comprueba lo fundamental que es para la vivencia
de una auténtica vida cristiana, el convencimiento que
se tenga de la persona de Cristo y como este convenci-
miento, este amor, puede ser fortalecido por la oracion
y el acercamiento tipoldgico a las Sagradas Escrituras,
pues de alli Jesus justifica su autoridad. Este apologeta
aparece entonces como un interrogante para los cristia-
nos contemporaneos para que cada uno se evalue en su
vivencia de la fe y las acciones que debe realizar para
mantener encendido el amor.

La figura de Justino invita a vivir una fe fundamentada
en el amor y la verdad, nutrida por una comprension
alegorica de las Sagradas Escrituras, justamente porque
en esa lectura tipoldgica, se redescubre el caracter glo-
bal y auténtico del cristianismo y se puede comprender
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Hacia un redescubrimiento del cardcter luminoso de la fe en el dialogo con Trifén
y la conversion de San Justino Martir

por qué este santo hallé en el seguimiento de Cristo la
verdadera filosofia, saciando su anhelo por la verdad. Es
fruto de esta hermenéutica, que busca ir mas alla de la
letra por medio de la fe, como se llega a amar verdade-
ramente el misterio, porque se descubre el misterio del
anhelo de Dios de ir constantemente en busca de cada
persona para redimirla y atraerla hacia si.

Conclusiones

En sintesis, en la vida, conversion y exégesis de San Jus-
tino martir, se encuentra un valioso testimonio para to-
dos los cristianos del siglo XXI, de una fe que aprovecha
su dimension misteriosa y racional. Este Padre apologe-
ta invita a los creyentes a no olvidar que la base de la fe,
que parte de la recepcion de un anuncio y de encuentro
amoroso con Aquel que es la plenitud de la verdad, re-
quiere ser nutrida permanentemente con la oracion y
el estudio de las Sagradas Escrituras, reconociendo que
detras de la letra esta escondido el misterio de la salva-
cion, con el fin de no perder de vista el caracter lumino-
so y racional de la fe cristiana.

Este santo trae a la memoria de la sociedad contempo-
ranea, que la verdad objetiva, que ha querido salir al en-
cuentro del hombre por medio de la Revelacion, ha sido
presentada primero para ser amada antes que ser pen-
sada. Asi pues, es a partir del amor, como esta verdad
puede entrar a iluminar, dando sentido y significado, a
la existencia de cada ser humano.
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